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Korper, Medien, Distinktion
Zum Koérperkult und zur Korperkultivierung in
Jugendszenen

Vorbemerkung

Die Arbeit am Koérper und die Sorge um ihn sind das Gebot der Stunde, das die
Menschen umtreibt. Mehr denn je kommt dabei eine soziologische Grundeinsicht
zur Geltung: Der Korper ist eine soziale Tatsache, die von gesellschaftlichen Wand-
lungsprozessen mitbeeinflufit wird. Es gibt mithin keine natiirliche, von der Di-
mension des Sozialen freie Wahrnehmung und Betrachtung des Korpers, sondern
in ihm nimmt das Soziale auf die unterschiedlichste Art und Weise Gestalt an,
Wechselnde Normen und Werte, so wie sie in voneinander getrennten Kulturen und
Epochen vorkommen, aber auch in den verschiedenen sozialen Schichten, Milieus

-und Szenen der Gegenwart zu beobachten sind, driicken dem handelnden, erle-
benden und gedeuteten Korper ihren je eigenen Stempel auf. Das bedeutet, sozio-
kulturelle Verinderungen teilen sich uns auch als neue Kérperzeichen, Habitusfor-
.men und Selbstdeutungen mit. Jede Gesellschaft schreibt sich gleichsam auf ihre
Weise in den Koérper ein und hinterlédft dort Spuren.

DaB dies in einer Zeit, in der es zur fortschreitenden Loslésung und Aufldsung von
kollektiv-bindenden Normen und Beziigen kommt, auf eine beinah dramatisch zu
nennende Art und Weise geschieht, zeigt sich an den gednderten Korpervorstellun-
gen ebenso wie an den unterschiedlichen Formen des Kérpermanagements. Der
Korper ist in einer historisch einmaligen Weise zu einem polykontexturalen Ereig-
nis geworden, dessen Inanspruchnahmen und Thematisierungen den gesamten ge-
sellschaftlichen Raum umfassen. War Anfang der 80er Jahre noch eher progno-
stisch vorsichtig von der ,,Wiederkehr des Korpers® (Kamper / Wulf 1982) die Re-
de, so scheint fiir die Gegenwart diese Entwicklung einen Kulminationspunkt er-
reicht zu haben: ,,Soviel Korper war nie“ (Bovenschen 1997).

Der offenen Gesellschaft und der Vielgestaltigkeit und Buntheit ihrer Lebensfor-
men und -welten korrespondieren neue, ebenso vielgestaltige und bunte Kdrper-
praktiken und -bilder. Diese Entwicklung hat mittlerweile auch die Jugendlichen
und ihre K&rperpolitiken voll erfalit. Am Beispiel von ausgewihlten Jugendkultu-
ren soll die Bandbreite ihrer kérperbezogenen Verhaltens- und Vorstellungsformen
aufgezeigt werden. Um deren Fiille und Vielfalt ordnend zu beschreiben, greifen
wir in Anlehnung an Shusterman (1994, S. 2461.) auf die binire Unterscheidung ei-
ner aul3enorientierten ,,Somatik der Darstellung® und einer innenorientierten ,,S0-
matik des Erlebens“ zuriick, wobei vor allem die Wechselwirkungsprozesse
zwischen beiden Analyseebenen genauer gefalit werden sollen.
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Die Fans von Horrorfilmen: der maltriitierte Korper als
Grenzerfahrung

Fragt man die jugendlichen Mitglieder Voq"Vidéocliquen (vgl. Vogelgesang 1991),
was sie an den Horrorfilmen eines Brian de Palma, George Romero oder Wes Cra-
ven so besonders fesselt, lautet die Antwort beinah stereotyp: Splatter-Videos sind
einfach spannender als die Filme im Fernsehen oder im Kino (Jirgen). Besonders
beeindruckend ist dabei ein neuer Typus von Spannung, der durch ausgebuffte
Tricks (Florian), schockartige Action (Carsten) und vor allem durch naturalistisch
inszenierte Korperzerstérungen — wenn du halt alles siehst, die ganzen Innereien,
Gedirme und so (Thomas) ~ hervorgerufen wird. Zwar kommen filmtechnische
Spezialeffekte und Schockinszenierungen gelegentlich auch als eigenstindige Mo-
tiverkldarungen vor, in der Regel sind sie aber Teilaspekte eines allgemeineren Mo-
tivkomplexes: der Sichtbarkeit und Sichtbarmachung der gewaltsamen Zerstérung
des menschlichen Kérpers. Nun sind aus der langen Geschichte der Gewaltdarstel-
lungen eine Fiille von Beispielen bekannt, bei denen die verschiedenen Kunstgat-
tungen in ihrem Verismus bis an die Grenze der darstellerischen Moglichkeiten gin-
gen. In den ‘splatter movies’ jedoch ist diese Grenze aufgehoben: Augépfel verko-
chen, lange Bohrer dringen in ein Ohr ein und kommen auf der anderen Seite des
Kopfes wieder heraus, Schidel zerplatzen, Zombies verschlingen geniifilich die
dampfenden Eingeweide ihrer Opfer etc. Die an Perfektion und Dramatik kaum
noch zu {iberbietende Generation von ,,figuralen Filmen* (Lash 1988, S. 325), die
in allen Varianten korperliche Folterungen, Verstiimmelungen und Tétungen insze-
nieren, finden vor allem in den Night-Sessions der Videofans groen Anklang, wie
das folgende Beispiel zeigt:

Auszug aus dem Interview mit Heiko (14 Jahre):

F (= Frage): Aber warum geféllt dir gerade “Tanz der Teufel’ so gut? Was hat dich an
dem Film besonders beeindruckt? '

A. (= Antwort): Wie der Ashley die Linda, die ist ja besessen, umbringt. Und als er
sic raus in den Garten bringt und beerdigt, und dann so bei der letzten Schaufel Erde,
kommt auf einmal so ‘ne Hand aus der Erde raus, und die lebt noch, weil der Kérper
ist ja nicht ganz zerstért. Und dann packt er die, und sie fangen an zu kdmpfen. Er
greift nach dem Spaten, der da noch so rumsteckt, und schldgt ihr den Kopf ab und
der liegt dann da. Man sicht aber ganz genau, die macht die Augen auf und blinzelt
so rum. Dann sicht man vom Korper noch den Hals und wie das ganze Blut aus der
Halsschlagader dem immer ins Gesicht reinspritet, und der kriegt dann alles in den
Mund und in die Augen. Der Korper wirbelt dabei immer noch so rum, und der Ash-
ley zerhackt thn dann.
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F.: Dich fasziniert also, wie der Korper so in seine Einzelteile zerlegt wird und wie
das gemacht wird?

A.: Ja, wie die so zerfallen, nein, mehr so zerbréseln. Am Schluf3, da ist noch so eine
Szene und da sieht man, wie der Kopf und alles so zerbréselt. Auf einmal sind dann
nur noch die Knochen da, gehen aber dann auch so weg, zerfallen irgendwie. Oder
von der Shirley, der platzt der Bauch auf, und ihr Freund kriegt alles ins Gesicht, die
ganzen Eingeweide. Das sicht echt stark aus, ist aber nur Knete.

Es ist angesichts solcher AuBlerungen von Heranwachsenden durchaus verstind-
lich, wenn verunsicherte Eltern die Frage stellen, wieso Jugendliche der quantitativ
und qualitativ perfektionierten Video-Illustration des Quélens, Leidens und Totens
soviel Unterhaltungswert abgewinnen konnen. Auch erstaunt es nicht, wenn Medi-
enexperten aus allen sozialwissenschaftlichen Disziplinen der Anziehungskraft,
den die maltritierten Zelluloidkorper gerade auf das junge Publikum auszuiiben
vermd&gen, erhohte Aufmerksamkeit schenken. Ob allerdings die angebotenen Er-
klirungen, die in einer ,kryptomedizinischen Achtung des Video als Volksseuche*
(Bartels 1984, S. 105) gipfeln, die ratsuchenden Eltern und Erzieher beruhigen
k&dnnen, muBd bezweifelt werden, denn allzu ambivalent sind die wissenschaftlichen
Statements und allzu wahllos werden die verschiedenen Begriindungsebenen mit-
einander vermengt. Uberhaupt scheint in der ganzen Auseinandersetzung verges-
sen zu werden, daB Kunst — triviale mehr noch als anspruchsvolle — auf ein Aus-
drucksbediirfnis reagiert, mithin sind auch Horrorfilme Produkte ihrer Zeit, spe-
kulieren auf ihr Publikum, dessen Dispositionen und Neigungen sie weniger bilden
als vielmehr abbilden. Natiirlich sind die Bilder gerade des Splatterfilms nicht
schomn, und stets bleibt die Kamera léinger als unbedingt ndtig an den Gewalt- und
Zerstérungsdarstellungen hiingen. Bezieht man jedoch nur die filmisch inszenier-
ten Schockbilder in die Diskussion mit ein, setzt man gleichsam Signifikat und Si-
gnifikant in eins, gerit ein wesentlicher Aspekt des Mediums Film leicht aus dem
Blick: Erst in der blographlsch und kontextuell ‘gebundenen Aneignung wird der

—.

“‘Fllm zum medlalen Erlebnis.

Um dieser Eindimensionalitat in der Analyse und Erklidrung zu entgehen, wird in
der neueren Medienforschung eine stirkere rezipienten- und alltagsorientierte
Ausnchtung angestrebt. Zwar tut sich gerade die Gewaltwirkungsforschung
schwer, diesen Schritt nachzuvollziehen, aber wo er gelingt, wird eine neue Per-
spektive eréfinet:

,Danach ist der Genuf3 der Gewalt zunichst gar kein solcher, der sich an der Unmit-
telbarkeit des Schlachtens befriedigt, sondern daran, dies zu liberstehen, und zwar in
dem Doppelsinn, in dem der Zuschauer selbst hernach mehr oder weniger lustlos
weiterlebt und indem er den Bildern standhilt. Werbung und Inszenierung der Filme
kalkulieren mit dem Widerstand gegen die Darstellung. Der GenuB} des Zuschauers
ist einer der gewonnenen Konkurrenz, des Standhaltens; darin setzt sich das Wettbe-
werbsverhiltnis gegeniiber dem Film dhnlich wie gegeniiber der Achterbahn durch.
Zeugnisse von Dauerkonsumenten belegen, daf der Inhalt dieser Produkte nicht
nach MaBgabe der ‘Problematik’ geschiitzt wird, sondern nach der des faszinieren-
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den Abscheus, den sie erregen. Die Lust an der Uberwindung dieses Widerstandes
ist es, die das sportliche Verhilinis zum Grauen bestimmt® (Willemsen 1985,
S. 94/5).

Fiihrt man diesen Gedankengang konsequent weiter, dann sind die eigentlichen
Opfer weder die Armeen von zeystiickelten Monstren und Zombies noch die gera-
de in Splatterfilmen bestialisch getoteten Menschen, sondern die Zuschauer selbst;
aber sie sind Opfer, die {iberstehen. Vor diesem Hintergrund kénnen Brutal- und
Q}:I_?Eorvid(e% wohl auch als mediale Mutproben und Grenzerfahrungen interpre-
tieri werden, denen im Blick auf die jndividuelle Selbstvergewisserung und Selbst-
inszenierung (vor allem in Cliquen) einc wichtige Rolle zukommen kann. Dem-
nach kann der jugendliche Splatter-Trip auch als ein Spiel mit der Angst vor den Bil-
dern interpretiert werden, d. h. die Spannung liegt nicht zuletzt in der blof3en Tatsa-
che des Betrachtens der Bilder, deren aufwiihlenden und schockierenden Charak-
ter es auszuhalten gilt. Jedoch bleibt das Erregungs- und Spannungsniveau nicht
konstant, sondern das videobezogene Mutprobenverhalten geht einher mit der
Entwicklung von Wahrnehmungsroutinen, die die Valenz der Schreckens- und Ver-
nichtungsszenarien entdramatisieren und auf ein ertrégliches Mittelmaf3 abmil-
dern. So umschreiben die Videokids ihre anfinglichen Empfindungen als iiberwél-
tigend, lihmend, entsetzlich (Hanno), aber mit der Zeit durchschaust du die Tricks
und wirst cooler und abgebriihter (Rainer). An die Stelle des hilflosen Kaninchens,
das vor der Schlange erstarrt, so bin ich mir am Anfang vorgekommen (Kai), tritt
ein distanziertes Sehen, das so weit gehen kann, daB die eigenen Reaktionen auf
den Film mitbeobachtet werden: Bei extremen Splatterfilmen finde ich meine Re-

aktion auf den Film oft interessanter als den Film selbst (Rudi).

Das Potential an sensitiver Videowirkung ist, wie sich unschwer aus diesen Aule-
rungen herauslesen 14Bt, eine variable GroSe, die nicht zuletzt von den individuel-
len Schgewohnheiten und -erfahrungen abhéngig ist. Werden zu Beginn ihrer Vi-
deokarriere die Jugendlichen von der Grausamkeit und Destruktivitit in den Hor-
rorfilmen schier iiberwiltigt, so gewinnen sie nach und nach wieder die Oberhand
iiber die Schockbilder. Zwar mag den ,konfektionierten Video-Allotria®, wie
Hans-Dieter Kiibler (1985, S. 43) konstatiert, ,,der Zwang zur Wiederholung, zur
immer neuen Aufreizung marktimmanent eingespurt“ sein, allein die Videofans
gehorchen in diesem Fall nicht den vorgeblichen Marktpramissen, sondern einer
entwicklungs- und situationsbedingten Lust am Widerstand, die letztlich eine Art
Wettbewerbsverhiltnis zwischen Film und Betrachter Konstituiert. Sie sind also
keineswegs in der Rolle eines durch Schock- undTabubilder narkotisierten Opfers,
sondern sehen in den bizzaren und perfiden elektronischen Elaboraten eine Her-
ausforderung, die es zu bewiiltigen gilt. Allerdings steht der Grad der psychischen
Beanspruchung und des affektiven Involvements in einem umgekehrt proportiona-
len Verhiltnis zur Konsumintensitét, denn die Reizwirkung ist starken Habituali-
sierungs- und Trivialisierungsprozessen unterworfen. Setzt sich dieser Gratifikati-
onsverfall weiter fort — eine Tendenz, die vor allem bei élteren Jugendlichen beob-
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achtbar ist -, dann 148t das Interesse an den harten Videofilmen spiirbar nach, bzw.
es findet eine Interessenverlagerung auf andere Themen und Genres statt. Das be-
deutet, daB die Faszination fiir Horror- und Splatterfilme im Verlauf der normalen
Videokarriere nur eine Episode darstellt, eine temporire Erscheinung, die durch
andere Priferenzen wenn nicht vollstindig abgeltst, so doch ergénzt und transfor-
miert wird.

Die zeitliche Gebundenheit und Befristung der jugendlichen Videosessions steht in
engem Zusammenhang mit Fragen der jugendlichen Identitédtskonstruktion. Denn
beim kollektiven Film-Happening werden sowohl Emotionsaufgaben (vgl. Fiehler
1990) als auch korperliche Grenzerfahrungen (vgl. Havighurst 1972) bewiltigt.
Mithin kénnen die Aneignungs- und Verarbeitungsstile, die sich in den Videocli-
quen ausbilden, als Ausdruck einer s_pielerisch—experiinentellen Ich-Inszenierung
und Selbst-Thematisierung angesehen werden. Vielleicht ist es in diesem Zusam-
menhang etwas iliberzogen, von einem ,,selbstgewihlten Initiationsritus“ (Wegner
1986, S. 41) zu sprechen, aber unverkennbar demonstrieren die Splatterfans im er-
folgreichen Widerstand gegen die exzessiven Gewalt- und T6tungsdarstellungen ei-
ne souverine Affekt- und Korperbeherrschung. Im gemeinschaftlichen Anschauen
von Videos mit tabuverletzenden Inhalten suchen (und finden) Jugendliche offen-
bar eine risikolose Variante, ihre Schmerztoleranz und Angstfreiheit unter Beweis
zu stellen. Wer den zeitgendssischen Horrorfilm lediglich als ein ,,Panddmonium
von einheimischer und westimportierter Antikultur® (Schenda 1986, S. 108) be-
greift, wird nur schwerlich erkennen konnen, dafi er gerade fiir die Jugendlichen ei-
ne wichtige Ressource und zeittypische Variante des Emotions- und Korperma-
nagements darstellt,

Grufties: der morbide Korper als Protestzeichen

Als Gruft trdgst du tiefschwarze Kleidung, auch schwarz gefirbte Haare miissen
meistens schon sein. Und du gehst bleich geschminkt, wobei das urspriinglich zu-
riickgeht auf Robert Smith, den Singer von ‘Cure’. Die langen, schwarzen Gewdén-
der, das ist halt das Auffilligste und dann noch die spitzen Schuhe mit Schnalle. (.. .)
Auch ganz unterschiedlichen Schmuck, wic grof3e Kreuze, Pentagramme, kleine To-
tenkdpfe, Knochen (Sven).

Wie jede Jugendkultur annonciert sich auch die Gruftie-Szene iiber eine eigene
Zeichen- und Symbolsprache. Auffillig ist dabei vor allem das Outfit mit effektvoll
eingesetzten Schwarz-Wei-Kontrasten. In Anlehnung an mediale Vorbilder farbt
man sich die Haare tief schwarz, rasiert sie an den Seiten kurz, wihrend das Deck-
haar lang bleibt und aufwendig hochgestellt wird. Das Gesicht schminkt man lei-
chenblaf} und umrahmt die Augenlider mit einem schwarzen Kajalstift. Die Klei-
dung besteht aus langen, schwarzen Kutten, wozu schwarze, nach vorn spitz zulau-
fende Schnallenschuhe getragen werden. Dazu kommt eine Fiille von teilweise
selbst hergestellten Accessoires, wie Rosenkrédnze mit Pentagrammen, Ohrringe
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mit Kreuzen, ausgefallene Ringe sowie ein bestimmter Typus von Anhéngern, die
Tod und Verginglichkeit reprisentieren (etwa Knochen und Totenkopfe). Dieses
suBere Erscheinungsbild der Grufties verfehlt eine Wirkung nicht:

,Wenn diese leichenblassen, weiligeschminkten Gesichter den Rolling-Stones-Hit
‘Sympathy for the devil’ mitgrolen, der aus dem Rekorder neben ihnen drohnt, diirf-
ten so manchem kirchlichem Sektenbeauftragten die Haare zu Berge stehen® (Wie-
sendanger 1992, S. 27).

Durch empathische Gespriche und ethnographische Beobachtungen haben wir
versucht, jenseits von pauschalisierenden Etikettierungen einen realitdtsnahen
Einblick in den Szenealltag und den Habitus der Grufties zu erhalten, sozusagen
vor Ort in Erfahrung zu bringen, was die pragenden Kennzeichen dieser kleinen,
‘schwarzen’ Lebenswelt und ihrer ‘gruftigen’ Mitglieder sind (vgl. Vogelgesang /
Zimmer 1994). Der Einstieg in das Forschungsfeld erfolgte iiber eine Gruppe von
Jugendlichen, die sich als ‘“Waver’ bezeichnen, wobei die Namensgebung in Anleh-
nung an die bevorzugte Musikrichtung des Dark Wave erfolgte. Ihr Treffpunkt ist
eine Diskothek, von wo aus die Gruppenmitglieder meist auch ihre nichtlichen
Streifziige starten. Hier stimmt man sich ein, bevor es auf die schwarze Tour geht
(Lars). DaB dabei Friedhtfe und abgelegene Kapellen zu den attraktivsten Zielen
gehoren, hiingt in erster Linie mit einer bestimmten Stimmungsqualitédt zusam-
men, die die jugendlichen Grufties hier suchen, denn nur auf dem Gottesacker
kann man den wohligen Schauer voll auskosten (Uwe). Untermalt von diisteren
und mystischen Klangen ihrer Lieblingsgruppen wird hier getanzt und gefeiert,
werden sakrale Orte fiir kurze Zeit profanisiert und erlebnisbezogen umgestaltet.

Um die Grufties zu verstehen, d.h. um in tiefere Sinnschichten ihrer Lebenswelt
vorzudringen, darf man aber nicht bei der Beschreibung ihres d&uferen Erschei-
nungsbildes und ihrer nekrophilen Eskapaden stehen bleiben. Vielmehr enthalten
die duBeren Zeichen und Handlungen auch Hinweise auf die innere Haltung. In ge-
wisser Weise — und dies selbstredend nicht nur bei den Grufties — ist die gewéhlte
Selbstprisentation immer auch ein Spiegel des individuellen und szenischen Selbst-
verstindnisses. Es sind vor allem die gestandenen Grufties, die gro3en Wert auf
den symbolischen Gehalt ihrer Inszenierungen legen, wie die beiden nachstehen-
den AuBerungen von langjihrigen Szenemitgliedern verdeutlichen.

Auszug aus dem Interview mit Claude (17 Jahre):

Unser Ideal ist, nicht so zu sein wie alle, eben anders sein. Auffallen und provozie-
ren, und zwar je schroffer desto besser. (.. .) Auch das bewulte Suchen von Ersatzre-
ligion, wiirde ich mal sagen, also das mystische und mythische Empfinden. Wir sag-
ten damals immer selbstironisch, das Erkennungszeichen eines Wavers ist, da3 er
sagt, er sei kein Waver (lacht). Das klingt jetzt vielleicht ein biflichen anmafBend, aber
wir Schwarzen sind so ‘ne Art, wie soll ich sagen, von Riickzugsfreaks, von Ausstei-
gern. Und das wird eben demonstriert durch das Qutfit, vor allem durch die Beto-
nung der schwarzen Farbe. Da mischen sich dann Trauer, Melancholie, Einsamkeit
mit was Besonderem, Nichtalltéiglichem.
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Auszug aus dem Interview mit Sarah (16 Jahre):

Es geht darum, sich abzusetzen von gesellschaftlichen Uraltkonventionen. Einfach
nur in einer eigenen Welt zu leben, wo auch nicht jeder so ohne weiteres reinkommt.
Ein biBchen abgeschlossen ist das eben schon. (...) Wir werden aber immer so nega-
tiv dargestellt in der Offentlichkeit, als so ‘ne Art Antijugend. Statt lebensfroh und
lustig zu sein, immer diese schwarze Trauerfarbe. Und dann halt die Beschiiftigung
mit dem Tod und alles, was damit zusammenhéngt. (...) Es gibt ja nicht mehr viele
Tabuthemen, aber der Tod ist eins. Und wir machen damit unseren Schabernack, das
trifft die meisten hart. Die schiitteln dann nur den Kopf, aber der echte Gruft grinst

dabei in sich hinein.

Mit ihrem bizarren Qutfit und ihrem Hang zum Nekrophilen stilisieren sich die
Grufties ganz bewuBt und sehr gezielt als Gegenkultur. Die vorherrschenden é&s-
thetischen, moralischen und religidsen Vorstellungen und Praktiken gelten ihnen
als Relikte, als gesellschaftliche Uraltkonventionen (Sarah), auf die mit Normver-
letzung und Tabubruch reagiert wird. Vor allem die Zelebrierung der unausweichli-
chen Sterblichkeit des Menschen, wie sie durch den duBeren Anschein des Leichen-
haften und Verginglichen demonstriert wird, tangiert Tabuzonen in unserer Gesell-
schaft. Denn die von den Grufties inszenierte Todessympathie steht in scharfem
Kontrast zur allgemeinen Todesverdriangung oder genauer, zum weitgehenden Er-
fahrungsverlust im Umgang mit Sterbenden und Toten (vgl. Hahn 1968). Denn
heute ist die Erfahrung des Todes einerseits hochspezialisierten Gruppen iiberant-
wortet, andererseits sind biographische Konfrontationen mit Sterben und Tod na-
her Angehdriger seltener und treten typischerweise erst im spéteren Lebensalter
auf. Der nekrophile Habitus der Grufties bildet zu diesem Wirklichkeitsverlust des
Todes einen Kontrapunkt. Mit ihrer bewuBten Uberbetonung der Todessymbolik
visibilisieren sie einen menschlichen Lebensabschnitt und ein Ereignis, das zwar
medienprésent aber nicht erfahrungsrelevant ist.

Das Skandalon der ‘todesverliebten’ Gruftie-Szene wird vollsténdig, wenn man
sich vergegenwirtigt, daf ihr Todesmythos auch in vélligem Kontrast zum Jugend-
lichkeitsmythos in unserer Gesellschaft steht. Dies ist sicherlich mit ein Grund da-
fiir, warum ‘die Schwarzen’ so heftige Gegenreaktionen und Antipathien hervorru-
fen und vielfach mit Etikettierungen wie Satansjiinger, Teufelsanbeter, Friedhofs-
kinder u. #. belegt werden. Denn wo Jugend als Ideal unverletzter Lebenstiille gilt,
also im absoluten Gegensatz zum BewuBtsein des Verfalls und Todes steht, da be-
deutet die diistere Endzeit- und Todesstilisierung eine hdchst unangenehme Kon-
frontation mit der Vergiinglichkeit und Endlichkeit menschlicher Existenz. Zur
Symbolisierung der Nachtseite des Lebens greifen die Grufties dabei stilsicher aut
die Farbe schwarz zuriick. Hans-Georg Soeffner (1986, S. 323) verweist auf die lan-
ge Tradition von schwarz als Symbolfarbe, die den Grufties vielfach bekannt ist und
an deren Konnotationen sie sich bewuf3t anschlieen. Gerade in Mitteleuropa ist es
die Farbe des Protests und der Entsagung, von sozialer Distanz, Kontrastierung
und Entgegensetzung. Gleichermafen fiir politische, militirische, kiinstlerische
und religitse Eliten war und ist sie zudem sichtbares Zeichen fiir einen Sonder-
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status, fiir ein Herausgehobensein aus der Masse. Ihre Tréiger gelten als idealtypi-
sche Reprisentanten der Ablehnung von sinnlicher Weltzugewandtheit und sinnli-
chem Genuf.

Fiir die Grufties hat die schwarze Farbung der Kleidung — in Verbindung mit dem
Korper, auf dem sie getragen wird —noch eine weitere Bedeutungsebene. Sie impli-
ziert ndmlich auch eine radikale Kritik an zeitgenossischen Korperbildern. Mit tat-
kriftiger Unterstiitzung der Werbung wird suggeriert, daB im Koérperbereich jeder
zum erfolgreichen Selbstbildner werden kann. Fitness, Sportlichkeit, Schlankheit
und Attraktivitit sind die neuen Heilsformeln, um Gliick und Dazugehorigkeit
gleichermaBen unter Beweis zu stellen. Aber die , gesteigerte Thematisierung des
Korpersim Rahmen von Bodybuilding, Jogging, Aerobic, dem Briaunungskult und
der allgemeinen Fitness- und Schonheitsbewegung (. ..) fiihrt gesellschaftsweit zu
Kérperphantasmen: die wenigsten Menschen kénnen ihnen entsprechen, und
wenn, dann nur fiir kurze Zeit“ (Bette 1989, S. 116f.). Auf diesen Korperkult, der
sich in Reinform im Stereotyp der Jugendlichkeit und des jugendlichen Korpers
entfaltet, hat die zeitgendssische Kunst mit radikalen Gegenentwiirfen reagiert.
Von der Fragment- und Zertriimmerungsisthetik in der bildenden Kunst und Ma-
lerei bis zur Zerstiickelungswut in postmodernen Horrorfilmen wird der gedtfnete,
zetlegte und vergéngliche Leib zum Thema. An die Stelle der korperlichen Selbst-
verzauberung und Unversehrtheit des menschlichen Lebens —und hier féllt der ne-
krophile Habitus der Grufties mit der Asthetik der Zersetzung und Auflésung zu-
sammen ~ tritt die Vorstellung der Begrenztheit und Verganglichkeit des menschli-
chen Leibs. DaB man sich nirgendwo sicher fiihlen kann, vielleicht am allerwenig-
sten im eigenen Korper, ist das Credo einer Lyrik der Endlichkeit, die sich aus-
drucksstark auch in den Gedichten der Gruftie-Szene findet. Hierzu zwei Beispiele
(zit.n. Stock / Miihlberg 1990, S. 117f.):

Am Ende

‘Wieder mal zerstérte Hoffnung.
" Wieder mal zerstorter Traum.
Ich bin wieder mal gestorben.
Ich bin wieder mal am Ende. Schmerz, Angst, Sehnsucht.
Sehnsiichtig warte ich auf den Retter.
Warte auf die Erldsung.
Warte auf den Tod.
Ich bin wieder mal allein.
Ich bin wieder mal am Ende.

Gliick

Oh, du Gliicklicher!
Auf einem alten verwesten Friedhof liegst du,
keiner denkt an dich, doch du hast deine Ruh.
Die Wiirmer fressen dich auf,
Stiick fiir Stiick,
aber du schléfst tief.

" Oh, wie beneide ich dich um dein Gliick!
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Fiir die Grufties ist die Zerfallspoesie und Verginglichkeitssymbolik und ihre sub-
versive Verwendung fraglos ein starkes und entschiedenes Protestmittel, durch das
Grenzen gegeniiber den Anforderungen der Erwachsenenwelt und eines verabso-
lutierten Kérperzentrismus sichtbar gezogen werden. Inwieweit diese Protesthal-
tung und die teilweise dramatische Darstellung der Korper- und Weltabgewandt-
heit nur Inszenierung ist, nur emblematisches Spiel und ironische Maskerade oder
doch auf ernstere und tiefer liegende Sinndimensionen verweist, ist schwer ent-
scheidbar. Vielleicht ist es gerade diese Ambivalenz, die gleichermaBlen das Faszi-
nosium und Tremendum des Diisteren und Nekrophilen ausmachen.

Heavy Metal-Fans: der aggressive Korper als Projektionsflache

Ein Leserbrief von vier Metal-Fans (abgedruckt im Trierischen Volksfreund v.
8.4.1994) vermittelt einen ersten, aufschlufireichen Eindruck davon, wie die An-
hinger dieser Jugendszene, die ebenfalls mit extremen Zeichen-(des Bosen, des

_.-Granens und des_Todes) operieren, ihre musikalischen und emblematischen Vor-
lieben im Kontext ihres korperlich-affektuellen Selbstausdrucks umschreiben:

Hallo Jiirgen, hallo Christian!

Wir sind vier chaotische Headbangers und haben Euren Bericht auf der Jugendseite
gelesen. Daraufhin haben wir uns zusammengesetzt, um Euch unsere Meinung iiber
Heavy Metal, Death Metal etc. mitzuteilen. Wir sind zwei Médchen und zwei Jungen
und héren so gut wie tiglich Bands wie ‘Sepultura’, ‘Benediction’, ‘Death’, ‘Unleas-
hed’, aber auch ‘Biohazard’ und ‘Rage against the machine’, wobei wir ‘Metallica’
und ‘Maiden’ als einfach einmalig ansehen und sie ja auch Heavy Metal sehr stark ge-
prégt haben. Idiotisch finden wir dagegen, was so einige Bands mit ihren typischen
Gore-Texten bringen. Alles dreht sich dabei immer wieder nur um zwei Dinge, ndm-
lich Blut und Satan; thre Plattencover sind daher ja auch oft zensiert.

Saugut finden wir Songs wie ‘Seck and destroy’ von ‘Metallica’, denn in ihrem harten
Sound und den Texten mit vielfach realen Beziigen kdnnen wir uns wiederfinden.
Unsere Alltagsaggressionen spiegeln sich darin wider. Viele Jugendliche, die wir
kennen, ziehen sich heute Bands rein, mit denen sie sich identifizieren kénnen. Auf
diese kommerziellen Sachen wie ‘I love you, I love you, I need you’ stehen die nicht.
Harter Sound und klare Texte sind gefragt, so dafl man seine Aggressionen beim Ho-
ren der Musik teils gut ablassen kann. "Sepultura‘ driicken mit ihren provozierenden
Texten beispielsweise ihre ganze Wat iber die brasilianische Polizei aus. Sie sind
selbst in den Slums von Sao Paulo aufgewachsen und kennen Armut, Elend und Ge-
walt aus eigener Erfahrung. Heute sind sie Milliondre und geben selbst viel Geld fir
arme Menschen. Einige von uns héren aber auch ‘Ozzy Osbourne’ oder ‘Deep Purp-
Ie’, die innovativen Vorreiter der Metal-Szene.

Eigentlich ist uns ja vielfach auch egal, was die Bands so alles singen, weil es uns
meist um den Sound geht und nicht darum, ob die Bands nun satanisch, atheistisch
oder antichristlich eingestellt sind. Wir lassen uns von den Texten noch lange nicht in
irgendeiner Weise beeinflussen. Aber rechtsradikale Bands sind ScheiBBe, egal was sie
so von sich geben oder vorgeben zu sein. Die Szene im Metal teilt sich fiir uns eigent-
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lich nur in zwei Kategorien, ndmliich den puren Heavy Metal, wie ithn z. B. auch ‘Ju-
das Priest’ spiclen, und den Trash Metal, in dem die Underground-Bands ihre Wur-
zeln haben.

Zum Schluf3 sei noch gesagt, daf3 wir viele Anhdnger der Metal-Szene kennen, die
unsere Meinung sicherlich auch so vertreten und die wir von hier aus alle griiBen.
Also Ciao — Eure Fleadbangers (Jenny, 14 Jahre; Anika, 14 Jahre; Jan, 13 Jahre; Hol-
Iy, 17 Jahre).

Was an dem zitierten Brief zuerst einmal auffillt, ist das Differenzierungsvermégen
der jugendlichen Metal-Fans. Sie lassen keinen Zweifel daran, welche Musik sie
mdgen und welche nicht. Was fiir die Auflenstehenden schlicht Hard Rock oder
Heavy Metal ist und nicht selten mit dem Stereotyp Geschrei, Lirm, Gegrunze und
Gestohne aus Tausenden Lautsprechern (Daniel) belegt wird, ist fiir die Insider ei-
ne differenzierte Musikszene, in der Stilrichtungen wie Doom, Splatter, Thrash,
Speed, Grindcore und Black oder Death Metal gingige Kategorisierungen sind.
Dab sich die Fans dabei bisweilen heftig iiber Abgrenzungen und Zuordnungen
streiten, liegt in der Natur der Sache und folgt, wie im {ibrigen auch in anderen Ju-
gendkulturen, einer inter- und intraszenischen Logik der In- und Exklusion, Aber
was ist das Interessante und Faszinierende an der lauten, aufstdrenden und tabu-
verletzenden Musik und Symbolik der Metal-Szene?

In iiber fiinfzig ethnographisch-narrativ ausgerichteten Interviews (vgl. Kroner
1997) sind wir dieser Frage nachgegangen und dabei auf eine enge Beziehung zwi-
schen Korper- und Selbsterleben gesto3en. Zu den wichtigsten Ergebnissen zédhlt
die Beobachtung, daf8 vor allem gmotionale Extremzustéinde wie Erregung, Wut

omirrm i by s

und Aggression in den Metal- Songs gesple gelt und im Rahmen von on Konzerten

(melst) kontrolliert ausgelebt ‘werden.

Ich will halt Spaf3 haben, und es soll was abgehen, also so richtig heftig. Man muB3 die
Musik spiiren, damit es gut ist. (...) Am Anfang verstehst du eigentlich nicht viel,
weil die so undeutlich reden und das Ganze so laut ist. Aber der Sound geht halt gut
rein, und so die Stimmung, die kommt schon gut riiber (Gerd).

Die Musik ist hart und schnell, das gefdllt mir. (. . .) Manchmal hor’ ich auch was Ru-
higes von Doom Metal-Bands wie ‘Autopsy’ oder ‘Paradise Lost’. Aber meistens
muf3 es was Hiirteres sein, wo ich so meine ganzen Gefiihle rauslassen kann. (.. .)
Das ist Power-Musik voll Kraft und Energie (Frank).

Fiir die ‘Metaller’ kommt der emotionalen, kérperlich-taktilen Komponente in ih-
rem Musikerleben eine entscheidende Bedeutung zu. Formulierungen wie: Musik
tornt mich an (Rolf) oder ich bin dann manchmal richtig weggetreten, irgendwie
aufBer mir (Daniel) lassen dabei einerseits erkennen, bis zu welch hohem Erre-
gungsgrad die eigene Stimmung « durch die Metal-Musik gesteigert werden kann.

Andererseits wird hier eine Unmittelbarkeit und Expressivitit smhtbar die eine —
im Wortsinne — unter die Haut gehende Form der Musikwahrnehmung erméglicht.
Was im Hard Rock der 70er Jahre seine Wurzeln hat, namlich eine sehr laute Musik
mit einem unerbittlich durchgeschlagenen 4/4-Rhythmus (‘Gitarren-Riff’), erfdhrt
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durch die Heavy Metal-Bands der 80er Jahre eine weitere Steigerung. Durch den
zusitzlichen Einsatz von Verzerrern und einer obertonreichen Aussteuerung sowie
dem diisteren Crescendo der E-Gitarren und untermalt von rauhem Gesang ent-
steht eine neue Form von Power-Musik, die in dich hineindringt (Heike). Im
Grindcore und Speed Metal ist die Rhythmusgeschwindigkeit bis zum Exzef} ge-
trieben: Noch schneller, noch hérter, noch unmelodischer — ultrabrutal (Jorg).
Durch die enorme Beschleunigung geraten die Fans regelrecht in einen Zustand
der Hypertonie, des Mitgerissen- und Uberwiiltigtwerdens. Der atemberaubende
Speed (Florian) erzeugt dabei extreme Erregungszustinde, die den Tranceerfah-
rungen der Techno-Fans, wie noch zu zeigen sein wird, sehr dhnlich sind. Vor allem
im Rahmen von Festivals und Konzerten werden Erlebnisformen aktiviert, die in
rauschhafte Verzauberungen und eine Verbundenheit im Ekstatischen miinden

koénnen.

Unvergeflich ist fiir mich das Konzert der Gruppe ‘Napalm Death’. Das war saugeil;
eine Wahnsinnsstimmung. Das fing schon an, als die Jungs rauskamen und richtig
grunzten: rrrocoaaarrr. Dann kam ein Schrei und plétzlich war nur noch Action.
(...) Durch die Musik und die Bewegung, da wirst du einfach mitgerissen. Vor allem
beim Tanzen flipp’ ich richtig aus. Wenn du abwechselnd den Kopf so hoch- und nie-
derschleuderst (Headbanging) und dann wieder die Hinde mit gespreizten Fingern
im Rhythmus der Musik hochstreckst, vergi3t du alles um dich herum. Da spiirst du
nur noch deinen Kérper. (.. .) Ich war auch schon auf ‘nem Konzert, wo mit kiinstli-
chem Blut rumgespritzt wurde und man ‘ner Puppe den Kopf abgeschlagen hat, wo
haltso ganz harte Sachen abgingen. Das hat aber mit Gewalt nichts zu tun, wie einige
besserwisserische Oberlehrer meinen. Damit wird nur die Stimmung angeheizt. Das
ist so 'ne Art Extrem-Karneval, wo du in ’ne andere Welt eintauchst. Und wenn’s
dann plétzlich absolut dunkel wird und Hunderte von Feuerzeugen angehen, und al-
le im dichtesten Gedringe die Songs mitschreien, da bin ich vollig woanders (Ralf).

Das Erlebnisszenario, das hier beschrieben wird, macht deutlich, daB bei den Me-
tal-Konzerten eine Atmosphére entsteht, die sich von alltdglichen Begebenheiten
fundamental unterscheidet. Hier kénnen die Fans ihren Emationen und ihrer
Spontaneitdt, ihren Aktivitdts- und Darstellungsbediirfnissen freien Lauf lassen

ohne den energischen Einspruch der Erwachsenen befiirchten zu miissen. Hier
kdnnen sie ihre Wiinsche nach Action, Thrill und Expressivitit ausleben, die im
normalen Alltag kaum zugelassen sind resp. in den routinisierten und entemotiona-
lisierten Tagesgeschiiften keinen Platz mehr finden. Metal-Musik und Metal-Kon-
zerte grenzen mithin Alltag aus und erméglichen das Eintauchen in Sonderwelten.
Sie erzeugen ein Refugium, in dem die Stillegung des Korpers und die Unterdriik-
kung der Gefiihle - wenigstens temporér — aufgehoben wird. '

Die Faszination, mit der Jugendliche — und hier keineswegs nur die Metal-Freaks —
emotions- und actiongeladene Spektakel goutieren, deutet darauf hin, daB in be-
stimmten Gruppen und Szenen das fortlebt, was Zivilisation und Gesellschaft do-
mestizieren und disziplinieren wollten. Mithin sind die Begeisterung fiir die schril-
len Tone des Black und Death Metal und die Abfliige (Ralf) bei den Konzerten
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nicht per se als jugendgefihrdend oder gar pathologisch einzustufen, sondern sie
sind viel eher als Ausdruck einer Grundstdrung des bisherigen Verlaufs des zivilisa-
torischen Fortschritts aufzufassen. Die Vehemenz, mit der Jugendliche nicht zu-
letzt der Metal-Musik fronen, kann als Indiz dafiir genommen werden, daf} die
Entemotionalisierung des Alltags und die stereotype Vorverlegung von Selbst-

—
ke,

zwingen, vor allem in der Vor- und Frithadoleszenz, weitreichende Konsequenzen
_fiir das Kﬁgleben von Sinnlichkeit, Kérperlichkeit und Emotionalitat Haben: Die
Suche nach dem besonderen Erlebnis- und Nervenkitzel tritt an die Stell€ deskon=
trolliert-rationalen Handelns und boykottiert in jugend- und subkulturellen Ni-
schen die Durchschnittlichkeit und Gleichformigkeit des alltdglichen Lebens. Als
‘sensation-seeking people’ (vgl. Zuckerman 1979), ‘Alltagsflips’ (vgl. Sander / Voll-
brecht 1985) oder ‘action-orientiert’ (vgl. Lenz 1988) bezeichnet die Jugendfor-
schung allgemein diesen Verhaltenstypus, der sich in der Gegenwart in immer neu-
en “Thrilling Fields’ (vgl. Hartmann 1996) entfaltet. Die Fans des Metal-Rock ste-
hen nicht nur in dieser Tradition, sondern sie radikalisieren sie regelrecht: Wenn die

Musik vom Kopf in den Ké&rper rutscht, dann schwebt man (Daniel).

Aber der Habitus und die Szenen der Metal-Fans kénnen nicht nur als medial-ex-
pressive Enklave und als Gegenbewegung zu den Handlungsroutinen des Schul-

und Berufsalltags angesehen werden. In den Interviews wurde von den Fans immer
wieder hervorgehoben, dafl die Musik ihnen auch die Moglichkeit bietet, Frustra-
tlonen und aggresswe Impulse zu bewiltigen.

b A

Wenn ich Musik hore, ist das ein unheimliches Feeling. Da vibriert der ganze Kérper,
und dabei kann ich echt Aggressionen loswerden (Thomas).

Wenn ich Frust habe, dann muB der ja irgendwie 'raus. Natiirlich kannst du drauf-
schlagen, aber das ist nicht mein Ding. Mir hilft da die Mi usik unheimlich. Nattirlich
nicht so’n Zeug wie: 'Ich liebe ich’; das ist nervig. Es muf3 meine Musik sein, die ent-
spannt mich, macht mich irgendwie ruhiger (Florian),

Es ist total geil, wenn du da so in der Musik mitfliegst. Da geht die Post ab, und da
fiih!’ ich mich manchmal hinterher richtig gereinigt (Gerd),

Diese Aussagen lassen keinen Zweifel daran, daB durch die Metal-Musik auch eine
Bindung des jugendlichen Gewalt- und Aggressionspotentials erfolgen kann. So-
ziale Spannungen und Konflikte, fiir die es gerade im Jugendalter reichlich Anldsse
gibt, konnen durch Lautstirkeorgien und kdrperintensive Konzert-Happenings
gleichsam kanalisiert werden. Wahrend des Zuhorens und Mitgehens lebt der Me-
tal-Fan innerlich das aus, was er duBerlich nicht mehr zeigen kann, weil aggressive
Umgangsstile im Alltag in hohem Mafe negativ sanktioniert sind. Die touchige
Musik (Heike) in Verbindung mit dem eigenwilligen Tanzstil erzeugen einen Zu-
stand, in dem Grenzerfahrungen mdglich werden, die psychisch und physisch als ei-
ne Art Katharsis erlebt werden. Diese Form medialer Sublimierung oder Austrock-
nung von Aggressivitit kann somit auch als ein neuer Typus von Ventilsitte interpre-

tiert werden.
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DaB es bei eskalierender Stimmung auch zu Zwischenfillen kommen kann, soll
nicht verschwiegen werden. So berichtet bspw. der Sénger der Gruppe ‘Psychotic
Waltz’ in einem Interview in dem Fanzine ‘Remains’ (5/1994), daB3 es 1993 wiihrend
eines Konzerts in der Ludwigsburger Rockfabrik zu Ausschreitungen und Tumul-
ten kam, weil die ausgelassene und euphorische Atmosphére sich so aufiud, daB sie
ab einem bestimmten Zeitpunkt nicht mehr kontrollierbar war. Was alle nicht woll-
ten, wurde zum traurigen Hohepunkt der Veranstaltung: Schldgereien mit Verletz-
ten. Trotz solcher Ausschreitungen und Gewalthandlungen bleibt aber festzuhal-
ten, dafl Formulierungen wie: Dabei kann ich echt Aggressionen loswerden (Tho-
mas) oder ich fiihl’ mich manchmal hinterher richtig gereinigt (Gerd) auf eine span-
nungsreduzierende und aggressionsventilierende Funktion der Metal-Musik ver-
weisen. Im Heavy Metal erfolgt also nicht nur ,,die Spiegelung eigener extremer
Selbstzustidnde® (Helsper 1997, S. 121), sondern auch deren Bewiltigung.

Die Techno-Anhinger: der tanzende Korper als Ekstasemedium

Zu den schillerndsten Jugendkulturen der Gegenwart zéhlt fraglos die Techno-Sze-
ne, auch wenn Insider ihre Tage bereits fiir gezihlt halten: ,,Spitestens 1998 wird
der Absturz kommen* (Hitzler 1997, S. 12). Entscheidend fiir ihre Verbreitung und
offentliche Aufmerksamkeit war und ist (noch) ein bestimmter Typus von Veran-
staltungsformen, der die Massentanzbewegung erst ermoglichte. Denn schon frith
erkannten die Trendsetter, daf} der klassische Diskotheken- und Partyrahmen dem
Zuspruch, den diese Musik bei den Jugendlichen findet, nicht gerecht wird. Als
vollkommerzialisierte Alternativen wurden Grofveranstaltungen (‘Raves’) mit ei-
ner Dauer von zwdlf Stunden bis zu mehreren Tagen organisiert. Die ‘Maydays’ in
der Dortmunder Westfalenhalle oder die "Loveparades’ auf dem Berliner Kurfiir-
stendamm sind mittlerweile ebenso seIbstirerstéindliché"Szenentreffpunkte wie die
tiber das ganze Bundesgebiet verteilten riesigen Techno-Discos.

Im Rahmen eines studentischen Forschungsprojekts (‘Kultische Milieus: Techno’),
das wir im Wintersemester 1996/97 durchgefiihrt haben, sind wir u. a. der Frage
nachgegangen, worin die besondere Faszination und Suggestivkraft dieser ‘Locati-
ons’ und ‘Events’ liegt, von denen sich zeitweise iiber zwei Millionen Techno-An-
hénger wie magisch angezogen fiihl(t)en. Einen ersten Eindruck davon, welche ex-
tremen Emotions-, Erlebnis- und Koérpererfahrungen hier durch eine szenenspezi-
fische Kombination von Musik, Raumdesign und Tanz entstehen kdnnen, vermit-
telt der nachfolgende Auszug aus einem Erlebnisbericht, den zwei studentische
Projektmitglieder, Jorg Hunold und Baschar Al-Frangi, nach einem Tanz- und Be-
obachtungsmarathon auf einer Groflveranstaltung, an der ca. 7000 Raver teilnah-
men, verfaf3t haben:

Am 7. und 8. Dezember 1996 fand in der Frankfurter Disco ‘Dorian Gray’ anldBlich
des Geburtstags von DJ Marc Spoon eine zweitéigige Techno-Party statt, die wir im
Rahmen unseres Forschungsseminars besucht haben. (...) Das ‘Gray’ war aus ge-
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gebenem AnlaB3 von dem Kélner Kiinstler Siegbert Heil dekoriert wordenn. Durch ei-
nen langen, eigenwillig beleuchteten Stofftunnel gelangte man direkt ins Zentrum
des Geschehens, das sich auf drei Tanzhallen konzentrierte. Die drei verschiedenen
‘Zappelriume’ (Szenenjargon) markierten jeweils eine andere musikalische Zone.

So wurden in der Halle 1 vornehmlich Stilrichtungen wie Djungle, Breakbeat, Rag-
ga-Muffin und Dub gespielt. In der Halle 2 dominierte dagegen ein ruhigerer Beat,

basierend auf dem klassischen House-Sound, der mit Soul- und Funkelementen ab-
gemixt wurde. Richtig schnelle, laute und heftige Téne schlugen einem aus Halle 3
entgegen; hier wurde Gabber und Hardcore aufgelegt und bei mindestens 180 bpm
(beats per minute) am meisten getanzt und geschwitzt. (.. .) Sobald man diese Halle
betrat, schlug einem ein ohrenbetdubender Lirm entgegen, der die Luft aus den
Lungen zu pressen schien und den gesamten Kdrper augenblicklich in vibrierende
Bewegungen versetzte, Der gesamte Raum — von der Theke bis zur Tanzfliche — wur-
de von einer euphorischen Menschenmasse bevélkert, die sich der Musik willenlos
hingab und dem DJ véllig ausgeliefert war. Man spiirte deutlich, daB die DJs nicht
nur einfach zum Plattenauflegen gekommen waren, sondern im wahrsten Sinne des
Wortes Musik zelebrierten und sich vom Publikum bisweilen frenetisch feiern lieBen.
Jeder DJ wurde mit begeistertem Applaus der Menge empfangen und verabschie-
det; jeder Ubergang, jeder Rhythmus- und Beatwechsel von den Schwitzenden und
Tobenden mit einem Trillerpfeifen-Konzert begleitet, (.. .) Die klassische Trennung
von Thekenbereich, von wo man sich das bunte Treiben auf der Tanzfliche anschau-
en kann, und der Tanzfliche, waren ginzlich aufgehoben: Es wurde liberall getanzt,
aufder Theke, auf Boxen, in Nischen und Gingen. Dabei war die Intensitét des Tan-
zes ganz von der Geschwindigkeit der gespielten Musik abhédngig. Bei den langsa-
men und melodischen Klédngen, die zum Teil an Walgesénge erinnerten und meist
Uberginge zu anderen Stilrichtungen markierten, schienen die Leute beinahe still-
zustehen. Sie bewegten bei oftmals geschlossenen Augen den Kopf leicht hin und
her, ihre Korper paBten sich mit wiegenden Bewegungen den langsamen Rhythmen

an. Wie in Trance erwarteten sie die nichsten heftigen Beats, die der DJ mit einem

scheinbar ewig dauernden Trommelwirbel ankiindigte. Als der langersehnte, don-
nernde BaB dann endlich einsetzte, gab es fiir die Tanzenden kein Halten mehr: Die
in der Pause geschdpite Kraft entlud sich in einem lauten Schrei, der manchmal sogar
die Musik iibertonte. Mit dem ersten Hammerschlag des Basses ‘erwachten’ die Tdn-
zer aus ihrem Trance-Zustand und setzten die Musik in explosive Bewegungen umi.
Der Tanz selbst war kein Gemeinschaftstanz, kein gemeinsames auf und ab; jeder
tanzte fiir sich, kreierte seinen eigenen Stil. Und trotzdem merkte man, daf3 sich die
Tiinzer gegenseitig beobachteten und die Bewegungen der anderen in ithren eigenen
Tanzstil miteinbezogen. Auffillig war auch, daB viele Téinzer und Tdnzerinnen ihre
teilweise nur wenig bedeckten Korper bewuBt zur Schau stellten. Ménner und Frau-
en genossen es, ihre Kérper zu zeigen, zu beobachten und beobachtet zu werden.

Glinzender Schweil3 auf nackter Haut, die rhythmischen Bewegungen, die den gan-
zen Korper erfaSten, gaben dem Tanz neben der ekstatischen auch eine nicht zu
iibersehendg,_gm_tglgg_b,gﬂgtc__w

Fiir die Raver steht das Erleben und Darstellen ihres Korpers im Mittelpunkt des
Partybesuchs — und zwar in einer an Intensitit und Theatralik kaum noch zu stei-
gernden Form. Sie geraten durch die lauten, kraftvolien und schnellen Beats und
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Rhythmuskaskaden der Techno-Musik in einen S0g des Rasens (Tobias), an dessen
Ende ein Schwebezustand (Kim) steht, in dem die bis zur - absoluten korperlichen
Erschopfung y Tanzenden physische und psychische Grenzerfahrungen machen, die
an Trance- und Ekstaseerfahrungen erinnern. Die futuristisch gestalteten Environ-

e e scamari T

ments in Verbindung mit einer technisch perfekt arrangierten Synthese von Klang-
und_Lichteffekten erzeugen eine-senserisehe-Uberstitiitiliering die als rauschhaf-
ter Gliickszustand erlebt wird, den die Exzef3-Ténzer (Holger) auf ihren Kérperrei-

sen in eine andere Dimension (Bettina) als ultimativen Kick immer wieder suchen:
Auszug aus dem Interview mit Bianca (19 Jahre)

E: Wie ist das, wenn du auf schnellen Gabber tanzt, was empfindest du dann?

A: Die Musik bringt den ganzen Kéorper zum Vibrieren. So intensiv erlebe ich mei-
nen Kérper eigentlich nur, wenn ich zu Techno tanze. Wenn ich tanze, kann ich alles
um mich herum vergessen. Der ganze AlltagsstreB ist weg, richtig abgebaut. Ich fiih-
le mich dann, als wire ich ganz leicht, als wiirde ich abheben.

E.: Kriegst du dieses Gefiihl, als wiirdest du fliegen, immer?

A.: Nein, man versucht es, man wiinscht es sich, aber da muf alles passen. Die Stim-
mung mufl gut sein, du muBt gut drauf sein, aber das klappt halt nicht immer.

E: Und Drogen, helfen die dabei?

A.: Die Erfahrungen sind ganz unterschiedlich. Wenn du Gliick hast, dann ist das ein
wahnsinniges Gefiihl. Bei Ecstasy ist das meistens so. Du kriegst das Gefiihl, du

hebst ab. Das Negative an dem Zeug ist aber, daf3 es dir meistens mies geht, wenn du
wieder runterkommest. Da kann es dir echt dreckig gehen, besonders dann, wenn du

alles durcheinander genommen hast.
Auszug aus dem Interview mit Evelyn (21 Jahre)

FE: Was bedeutet das Tanzen fiir dich, wie erlebst du das?

A.: Wenn man wirklich richtig intensiv tanzt, ist es ein totales Abschalten, totales Ab-
heben. Es gibt dann eigentlich nur noch die Musik, und man wiegt sich einfach dazu,
und je heftiger man tanzt und je ldnger, also ich muf3 wirklich sagen, das ist fast wie
‘ne Art Ekstase manchmal. Man ist halt einfach total weggeschossen. Und das sind
regelrechte Gliickswallungen, wie so Wellen, die dann in einem hochgehen. Das
kann man mit Worten nicht beschreiben, das muf3 man einfach erlebt haben. Ob jetzt
mit oder ohne Drogen, das ist vollkommen egal.

F: Du bist dann richtig abgehoben, also praktisch aulBerhalb deines Kérpers?
A.:rJa, wenn man wirklich so richtig intensiv in einem Tanz drin ist, dann auf jeden
Fall. Man tanzt nicht immer so, aber wenn, dann auf jeden Fall, dann verliert man
sich richtig in die Musik. Mich tdrnt das unwahrscheinlich an, ist irgendwie erotisch.

Unsere Interviews lassen keinen Zweifel daran: Die Rave-Fans erleben in den End-
losschleifen der repetitiven Techno-Beats und durch den exzessiven Tanzstil die to-

tale korperliche Hingabe, eine fast schon orgasmisch zu nennende Form von body
feelmg (Kim), in der kathartische, erotische und ekstatische Gefiihlslagen und Er-
fahrungen miteinander verschmelzen. Daf3 diese rauschhaften, hyperfrenetischen

BewuBtseins- und Gliickszustinde in zunehmendem Mafle eine Drogen-Stiitze
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(Sigi) erfahren, gehort zu den bedenklichen Entwicklungen in der Techno-Kultur.
Szenentypische Sprachspiele und Redewendungen wie ‘Optik schieben’ oder ‘Film
fahren’ fiir den Gebrauch von Ecstacy, Amphetaminen oder Speed dienen eher zur
Verschleierung und Verharmlosung der Drogenproblematik als zur Aufhellung und
realistischen Einschitzung.

Festzuhalten ist, daB Tanzen und Drogen gleichsam eine unheilige Allianz in der
Techno-Szene bilden und strateglsclﬁron den Ravern eingesetzt werden, um auf ei-
ne besondere, auBeralitigliche Art und Weise Korper und Geist zu spiliren —~ und zu

transzendieren:

Ich denke, der Kérper wird durch die Musik zu so “ner Art Werkzeug, weil man iiber
den Korper, iibers Tanzen sich den inneren Kick holt, richtig abfliegt, Raum und Zeit
irgendwie hinter sich liBt (Evelyn).

Der tanzende Korper wird auf diese Weise zum Medium unmittelbarer Ich- und
Seinserfahrung, ganz im Sinne der Raver—Mamme ,Let the rhythm take control.™
Nicht nur Red Bull verleiht Fliigel, so die Verhelﬁung eines Techno-Werbeslogans,
sondern vor allem die ekstatische Erregung bei einem Gabber- oder Hardcore-
Event. Denn die monotonen, stakkatohaften Klangfolgen der schnelleren Techno-
Varianten, kombiniert mit effektvoll eingesetzten Licht- und Videoinstallationen
erzeugen ein flieBendes und pulsierendes Raumbild, eine Art von archaischer Ur-
sprungssphire oder Hyperrealitit, in der Wirklichkeit und Fiktion, Erlebtes und
Getriumtes ununterscheidbar werden. Gabriele Klein (1997, S. 70) hat auf ihren
ethnographischen Streifziigen durch die Techno-Szene eine ganz dhnliche Beob-
achtung gemacht: '

., Beim Raven verschieben sich die Raum- und Zeitstrukturen im eigenen Koérper

Die Realitit der Zeitlichkeit und Riumlichkeit des Leibes und die Virtualitdt von
Raum und Zeit bilden hier keinen Gegensatz mehr. Vielmehr erscheinen iiber den
Dialog der sich bewegenden Kérper mit den neuen Raum- und Zeitdimensionen die-
se als leibliche Wirklichkeit. Genau in dieser Grenzauflésung verschiedener Wirk-
lichkeitsebenen, in der Synergie von Mensch und Musik, Kérper und Kiinstlichkeit,

physischer Ers chopfung und Zeitlosigkeit und in der Verschmelzung von Ich und An-
deren zum Kollektivleib liegt ‘ein Moment des Ekstatischen’, das gern mit Raven in
Verbindung gebracht wird.*

Die techno-spezifische Kombination und Wechselwirkung von Musik, Tanz, Dro-
gen und Setting erzeugt aber nicht nur eine affektgeladene und kdrperbetonte Ge-
genwelt, sondern auch eine Bilhnensituation, wo du halt auch immer ‘ne kleine
Show abziehst und deinen Kérper ins rechte Licht stellst (Isabel) und in theatrali-
scher Manier und Absicht zum Ausdruck gebracht wird, was du hast und was du
drauf hast (Sigi). Denn die schauspielreife Prisentation des eigenen, gutaussehen-
den und gestylten Korpers ist den Ravern gleichsam ein existentielles Bediirfnis.
Die Vorstellung vom ranken und schlanken und vom jungen und schénen Raver
(Kim) verweist also nicht nur auf das Kérperideal der Techno-Szene, sondern auch
auf einen exhibitionistischen Zeigegestus:
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.» Was da vor sich geht, das ist (...) vor allem ein Wechselspiel zwischen Sehen und
Gesehenwerden, zwischen die-anderen-Geniellen und sich-zum-Genuf3-der-ande-
ren-machen. Dieses Spiel intensiviert alles Erleben, sozusagen ‘auf allen Kanilen’
bzw. ‘mit allen Fasern des Korpers’. Was immer diesen Lebensstil sonst noch kenn-
zeichnet, ein auffilliges Element dabei ist u. E. ein neues Korperverstindnis bzw. ein
verindertes Verh#ltnis zum Kérper® (Hitzler / Pfadenhauer 1997, S. 10).

Die Dramaturgie der Raves und Partys, so ist abschlieBend festzustellen, zielt auf
den Kérper. Ihn gilt es-zu inszenieren und zu transformieren. Seine Aufwertung,
Betonung “und Selbstverwandlung g1pfelt in ekstatischen Tanz- und Drogenerfah-
rungen, die dem von Mihaly Csikszentmihali (1987) beschriebenen ,,Flow-Erleb-
nis“ sehr nahe kommen.

Fazit: Jugendkulturelle Korperpraktiken als Identitats-,
Distinktions- und Expressivititsgeneratoren

»Eines der beunruhigendsten Probleme der Gegenwart ergibt sich aus der Tatsache,
daB religidse Bindungen der Leiblichkeitsdeutung wegfallen. Verfillt damit der Leib
der Entzauberung der Welt und wird zum blof3en psycho-sozial geprigten Bio-Leib?
Oder schligt sich gerade diese Sédkularisierung in der blof3en Selbstverzauberung des
Menschen durch seinen Leib nieder” (Hahn 1985, S. 149).

Im Kontext der strukturellen Verkoppelung von Individuum und Gesellschaft und
den dramatischen Konsequenzen des Modernisierungsprozesses zeigen diese Fra-
gen den Spannungsrahmen auf, in dem sich die zeitgenossischen Kérperpraktiken
und -diskurse bewegen. Ihr Tenor ist eindeutig: Wir leben in einer ,,somatic society“
(Turner 1992, S. 12), in der die Méglichkeiten der Ausdehnung des Individualisie-
rungs- und Selbstverwirklichungspostulats auf den Korper grenzenlos erscheinéii.
Bisweilen entsteht der Eindruck, als sei die zivilisationsgeschichtlich bedingte Dis-
mphmerung des Ko1pers in der Gegenwart mcht nur véllig aufgebrochen, sondern

dings neue Zw%nge produ21ert Indes soll hier nicht der Normlerungsdruck der als
Folge der ,,narzistischen Mobilmachung durch den ‘amerikanischen’ Korper® (Pau-
ser 1992, S. 1391.) entsteht, nidher skizziert werden, sondern die konstitutionelle
Vielfalt und Exotik, mit der Jugendliche ihre Korpergestaltung betreiben. Die be-
schriebenen Jugendkulturen zeigen dabei die Spannweite an, in der sich die Kor-
perexzentrik entfalten und auf der Basis von szenentypischen Erlebnis- und Insze-
nierungsformen eine hochst unterschiedliche Gestalt annehmen kann.

Auffillig ist zunéchst einmal die Konzentration auf die selbst erlebten und gefiihl-
ten-Korpersensationen. Jugendkulturen und deren exklusive Raumzonen fungie-
ren in diesem Zusammenhang regelrecht als korpergebundene Erlebnisenklaven,

in denen ein gesteigertes Bediirfnis nach Emotionalitit und Expressivitdt ausgelebt
werden kann. Sie kdnnen somit unter zivilisationsthéoretischer Perspektive auch

als eine Anregungs- und Erregungssphére angesehen werden, in welcher die fiir die
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Alltagswelt bezeichnende Disziplinierung der Affekte aufgebrochen und — wenig-
. stens temporir — tiberwunden werden kann. Jan-Uwe Rogge (1988) deutet die Ve-
hemenz, mit der Jugendliche alltagstranszendierenden Praktiken frénen, als Aus-
druck einer Grundstérung des Zivilisationsprozesses. Uns scheint es angemesse-
ner, angesichts der Pluralisierung und Diversifizierung von expressiven Jugendkul- |
turen eher von einer ,Partialisierung des Zivilisationsprozesses® (Eckert et al.
1990, S. 155) zu sprechen. Es sind vor allem die am tiefsten in der jeweiligen Spezi-
alkultur verwurzelten Fans und Freaks die eine erstaunliche Virtuositﬁt bei der

sk i 1 e e T

ée.) Zustinde entwickeln. Sie sind letztlich prototyplsche Reprisentanten der von
Gerhard Schulze (1992, S. 35f.) fiir die Gegenwartsgesellschaft diagnostizierten
zunehmenden ,,Dominanz von Erlebnisrationalitat“.

Aber die korperzentrierten und erlebnisorientierten Praktiken der jugendlichen
Szeneginger sind nicht nur_Kontrapunkte zur Alltagswelt, die sich im ibrigen
bruchlos in den allgemeinen Trend zum spannenden MiiBiggang und einer Politik
des SpaBhabens einfiigen, sondern ihre Inszenierung und Thematisierung des Kor-
pers ist immer auch ein Akt der Identitatssucne tind -sicherung. I €iner Zeit
schwindender Seinsgewillheiten and Festlegungen wirddamitdeér Kdrper zu einem
wichtigen Symbol der Selbstvergewisserung und Wirklichkeitskontrolle, wobei ge-
rade die somatischen Elemente jugendkultureller Stilsprachen zum Fundus fiir kor-
perbestimmte und kérperbetonende Distinktionen und Kontrasterfahrungen wer-
den. Die Korper-Devise indenJ ugendszenen lautet: Man soll sehen, dall man sich
umgestaltet hat — und sich daran reiben. Der verfiig- und modellierbare Kérper
wird damit in einer Zeit prinzipiell gefihrdeter Selbstentwiirfe zu einem wichtigen
Anker- und manchmal auch Fluchtpunkt individueller und sozialer Selbstvergewis-
serung. Was Karl-Heinz Bette (1989, S. 31) iiber die postmodernen Kdrperpoliti-
ken im allgemeinen gesagt hat, gilt in gesteigerter Form fiir die von uns untersuch-
ten Jugendkulturen:

,.Der Korper stellt heute eine generell verfiigbare und auch noch beeinfluBbare Gro-

Be dar, bei der Wirkungen noch bewirkt, beobachtet und auch gefiihlt werden kén-

nen. Er ist zu einem wichtigen Symbol fiir eine noch kontrollierbare Wirklichkeit ge-
- worden. An ihm kénnen Zeichen gesetzt und Spuren hinterlassen werden.*
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